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Rencontrez les producteurs de
la région et dégustez leurs produits

2 Petite restauration
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La Biodynamie

Une philosophie : soigner la Terre

- Observer et appréhender le vivant
- Mener la ferme ou le domaine vers
une entité vivante équilibrée
- Produire des aliments favorables au
bien-étre de ’'homme et de I'animal
- Favoriser des échanges commerciaux équitables

Les pratiques

- Accroifre la vitalité du sol et de la plante par
I'apport de préparations dynamisées, de
compost et la pulvérisation de tisanes
- Pratiquer une agriculfure sans OGM et
molécules de synthése
- Sélectionner des variétés et des races liées au terroir
- Travailler en tenant compte des influences cosmiques
des forces de vie et respecter les rythmes naturels

Les résultats

- Production d’aliments de qualité, labellisés, au goat
et a la richesse nutritive incomparable

- Création d’emplois et développement
de la vie communautaire et associative

- Amélioration de la vie et de la structure du sol

- Expression du ferroir

- Préservation de la biodiversité




