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CONFÉRENCES : Entrée libre
•	Bon sang circule ! avec les plantes – par Jean-Jacques Descamps > 10h00
•	Rencontre avec les graines germées – par Benjamin Ries > 11h00
•	Le pouvoir de la Lune – par Germaine Cousin > 12h00
•	La médecine du parfum, d’hier à aujourd’hui – par Alexandra Hamon > 13h00
•	Les plantes de nos montagnes, source de vie – par François Couplan > 14h00
•	Les secrets de l’Elixir du Suédois – par Alain Bourgeais > 15h30
•	Les propriétés thérapeutiques méconnues des fruits et plantes aromatiques de chez nous 

par Kurt Hostettmann > 16h30

MARCHÉS D’EXPOSANTS : Entrée libre
Rigoureusement sélectionnés : herboristerie, produits alimentaires aux plantes (confitures, sirops, jus, sève de bouleau, huiles 
végétales, glaces, épices...), aromathérapie, cosmétique naturelle, apithérapie, producteurs de plantes et graines, élixirs floraux...

RANDONNÉES THÉMATIQUES (sur réservation) :
•	Découverte des plantes médicinales et leurs vertus
•	Découverte des plantes et fabrication d’un vin médicinal et/ou d’une huile aux plantes
•	Cueillette, cuisine et dégustation de plantes sauvages

ATELIERS (sur réservation) :
•	Confection d’une Huile Sacrée
•	Création d’un baume apicole S.O.S
•	Création d’un mielixir
•	Confection de savons artisanaux à froid
•	Huiles essentielles et énergie : soins corps et âme au quotidien

ANIMATIONS ENFANTS (sur réservation) :
•	Confection d’un livre silhouette en forme de fleur sur le thème des 5 sens (dès 6 ans)
•	 «Je découvre la nature sur les bords des chemins» (dès 7 ans)
•	Balade contée «A la rencontre de Sylva» (de 4 à 6 ans)

DÉMONSTRATIONS :
•	Fabrication d’un extrait fermenté de plantes pour soigner le jardin
•	Fabrication de confiture artisanales

LE rendez-vous incontournable 
autour des plantes et de leurs vertus.

SALON EN PLEIN AIR
PLUS D’INFOS ET RÉSERVATIONS

Morgins Tourisme : 024 477 23 61- touristoffice@morgins.ch - www.morgins.ch

RESTAURATION ET BAR :
À base de plantes sauvages et produits du terroir.


